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Mémoire de DESC 



Introduction 

Approche chirurgicale variable : 

ïVoie abdominale 

ïVoie périnéale 

ïVoie transanale 

ïVoie vaginale 

Voie abdominale préférée depuis la 

laparoscopie (1) 

      

1 D Hoore et al. Surg Endosc 2006 



But 

Évaluer les résultats fonctionnels de notre 

technique opératoire : 

ïConstipation terminale 

ïIncontinence anale 

ïQualité de vie  

ïSexualité 

 

Questionnaires validés 



Patients et méthodes 

Patients consécutifs de Janvier  2009 à Janvier  
2010  

 

Critères d inclusion : 
ïRectocèle complexe (taille >3cm, enterocèle ou procidence interne 

associée)  

ïAvec ou sans cystocèle 

 

Critères d exclusion : 
ïProlapsus rectal extériorisé 

ïProcidence interne du rectum isolée 

ïConversion en laparotomie 



Patients et méthodes 

Bilan systématique : 

  Déféco-IRM et/ou défécographie / TTC / MAR 

 

Cs urologue systématique avec BUD : 

 

ïÉvaluation de l étage antérieur (cystocèle, 
incontinence urinaire) 

 

ïTraitement dans le même temps opératoire 

 



Patients et méthodes 

 Questionnaires 

Constipation terminale : 

ïScore ODS (3) 

8 items 

ï0-40: 0 Ą absence de constipation 

Incontinence anale : 

ïScore de Jorge et Wexner (7) 

5 items 

ï0-20: 0 Ą absence d incontinence 

 
3 Riss et al. Eur Surg 2006 
7 Jorge et al. Dis colon rectum 1993 



Patients et méthodes 

 Questionnaires 

Qualité de vie : 

ïScore de GIQLI(8) 

5 sous échelles : 

ïRetentissement physique  

ïRetentissement émotionnel 

ïSymptômes 

ïRetentissement social 

ïEffet du traitement médical 

36 questions  

ï0-4: 0 Ą mauvaise appréciation 

8 Slim et al. GCB 1999 



Patients et méthodes 

 Questionnaires 
Sexualité : 

ï4 questions: 
Avez-vous une activité sexuelle ? 

Avez-vous des douleurs lors de la pénétration ? 

Avez-vous des douleurs pendant les rapports ? 

Existe-t-il des sécheresses vaginales ? 



Technique opératoire 

Technique de D Hoore (1) modifiée 

5 trocarts : 

ïTrocart optique ombilical  

ï1 de 10mm en FID 

ï3 de 5 mm dans le flanc D et G et en 

hypogastrique 

Technique identique entre la laparoscopie 

et le robot (Da Vinci-STM 4 bras) 

1 D Hoore et al. Surg Endosc 2006 



Technique opératoire 

Trouble de la statique antérieure : 

ïCystocèle : 

2ème bandelette 

 

Incontinence urinaire d effort : 
Tension-free vaginal Tape (TVT) 



Technique opératoire 

 

2 cm 

16 cm 

6 à 8 cm 

4 cm 

Prothèse de polypropylène 


