Bilan d'une fistule anale
chronigue
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Fistule anale chronique : classification

Selon Parks, 4 types de fistule :
Inter-sphinctérienne (45%)
trans-sphinctérienne (30%)
supra-sphinctérienne (20%)
extra-sphinctérienne (5%)
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Fistule anale chronique : extension

Abces fosse ischio-rectale
Abces espace pelvi-visceral
Trajet en fer a cheval
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Fistule anale chronique : bilan

Objectif
Préevoir le traitement chirurgical optimal
Définitif
Peu ou pas de séguelles au niveau
sphincterien
Doit identifier

Fistule simple / fistule complexe

Abces
Trajets multiples, en fer a cheval




Fistule anale chronique : bilan

Terrain

récidive, ancienneté
radiothérapie pelvienne ( biopsie ++ )
Immunodepression

HIV, diabete ..
traitement : AINS ++

maladie de Crohn

risque d'endocardite, infection
prothetique




Fistule anale chronique : bilan
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Fistule anale chronique : imagerie
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Fistule anale chronique : Manomeétrie anale

Patients candidats a une technique de
préservation sphincterienne

Meilleur continence a distance si
manometrie pre-op

En pratique patients a risque

Récidive, antécédents obstétricaux et
chirurgie proctologique

Fistule haute, complexe

Age avanceé, sexe feminin



Conclusion

|dentifier les fistules complexes

doit commencer par un bon examen
clinique, genéralement suffisant

IRM +++ si doute a I'examen clinique,
fistule complexe ou récidive

Aspect meédico-legal
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