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Les butsLes buts

1.1. Eviter que le maladie oublie de venirEviter que le maladie oublie de venir

2.2. Dépister une complication pour le Dépister une complication pour le 
prendre en charge à temps prendre en charge à temps 



Les inconvénientsLes inconvénients

1.1. Mobilisation du personnel de Mobilisation du personnel de 
l’équipe soignantel’équipe soignante

2.2. Risque de ne pas pouvoir joindre Risque de ne pas pouvoir joindre 
le malade ou sa famille aux le malade ou sa famille aux 
heures  « ouvrables »heures  « ouvrables »



Autres propositionsAutres propositions
1.1. L’information préalable des maladesL’information préalable des malades

2.2. La remise personnelle d’un documentLa remise personnelle d’un document

3.3. L’histoire naturelle des suites opératoiresL’histoire naturelle des suites opératoires

1.1. Les recours possiblesLes recours possibles



L’information préalableL’information préalable
Par les médias, un voisin…Par les médias, un voisin…
Lors de la consultation :Lors de la consultation :
-- ExplicationsExplications
-- Prothèse Prothèse montréemontrée
-- Documents avec iconographie (Documents avec iconographie (Cf. doc.)Cf. doc.)
-- Remplissage du passeport AmbulatoireRemplissage du passeport Ambulatoire

(la règle du jeu)(la règle du jeu)
Mise en contact du malade (et de Mise en contact du malade (et de 
l’accompagnant) avec le service d’accueil l’accompagnant) avec le service d’accueil 
du Centredu Centre







Les documentsLes documents
La lettre manuscrite : lors de la La lettre manuscrite : lors de la 
consultationconsultation

La lettre envoyée au médecin traitant (dans La lettre envoyée au médecin traitant (dans 
les jours qui suivent)les jours qui suivent)

Les éléments du passeport correspondant à Les éléments du passeport correspondant à 
la période la période prépré--opératoireopératoire ((Cf. doc.)Cf. doc.)







CONSIGNES SUR VOTRE SEJOUR







L’histoire naturelle des suites L’histoire naturelle des suites 
(+++)(+++)

Ce qui est normalCe qui est normal

Ce qui doit alarmerCe qui doit alarmer

En termes clairement accessibles pour En termes clairement accessibles pour 
tous (tous (Cf. doc.)Cf. doc.)



Concernant la températureConcernant la température

Une température comprise entre 38° et Une température comprise entre 38° et 
38°5 n’est pas inhabituelle dans les jours 38°5 n’est pas inhabituelle dans les jours 
qui suivent l’intervention : ceci correspond qui suivent l’intervention : ceci correspond 
à la résorption de l’œdème dû à à la résorption de l’œdème dû à 
l’intervention. l’intervention. 



Concernant la peauConcernant la peau
Il n’est pas exceptionnel d’avoir une Il n’est pas exceptionnel d’avoir une 
ecchymose ou un hématome qui doit se ecchymose ou un hématome qui doit se 
résorber en quelques jours. résorber en quelques jours. 

La peau prend alors une couleur La peau prend alors une couleur 
bleutée qui peut descendre au niveau bleutée qui peut descendre au niveau 
des organes génitaux externes (ceci est des organes génitaux externes (ceci est 
simplement dû à la position verticale)simplement dû à la position verticale)



Concernant l’induration au Concernant l’induration au 
niveau de la cicatriceniveau de la cicatrice

Dans les jours qui suivent, une sorte de Dans les jours qui suivent, une sorte de 
bourrelet sous la peau se constitue. Ceci bourrelet sous la peau se constitue. Ceci 
correspond à un processus physiologique correspond à un processus physiologique 
de cicatrisation. de cicatrisation. 

Cette impression de « baguette » doit aller Cette impression de « baguette » doit aller 
en diminuant au fil des semaines suivant en diminuant au fil des semaines suivant 
l’intervention.l’intervention.



QUELS SONT LES ELEMENTS QUI QUELS SONT LES ELEMENTS QUI 
DOIVENT VOUS ALERTER?DOIVENT VOUS ALERTER?

1.1. Si la fièvre est supérieure à 38°5Si la fièvre est supérieure à 38°5

2.2. Si la tuméfaction sousSi la tuméfaction sous--cutanée est cutanée est 
importanteimportante

3.3. S’il existe un écoulement de sang ou S’il existe un écoulement de sang ou 
de liquide lymphatique (écoulement de liquide lymphatique (écoulement 
incolore) incolore) 



LES  RECOURS  POSSIBLESLES  RECOURS  POSSIBLES
→→ Ils sont expliquIls sont expliquéés juste avant la s juste avant la 

sortie  par le chirurgien  responsable.sortie  par le chirurgien  responsable.

→→ Les coordonnLes coordonnéées tes tééllééphoniques :phoniques :
-- du mdu méédecin traitantdecin traitant
-- du service des urgencesdu service des urgences
-- ll’’ee--mailmail du chirurgien (du chirurgien (Cf. doc.)Cf. doc.)



Il m’a laissé entendre que le « filet » avait Il m’a laissé entendre que le « filet » avait 
peutpeut--être cédé!!! Il a formulé que j’avais être cédé!!! Il a formulé que j’avais 
fait peutfait peut--être un faux mouvement… Il m’a être un faux mouvement… Il m’a 
conseillé de consulter mon médecin conseillé de consulter mon médecin 
traitant dès lundi matin. Pourtant, sur traitant dès lundi matin. Pourtant, sur 
l’imprimé que vous m’avez remis après l’imprimé que vous m’avez remis après 
votre intervention, il est écrit qu’ « une votre intervention, il est écrit qu’ « une 
sorte de bourrelet sous la peau se sorte de bourrelet sous la peau se 
constitue… et qu’une impression deconstitue… et qu’une impression de
--baguettebaguette-- doit aller en diminuant au fil doit aller en diminuant au fil 
des semaines ». L’infirmier dit que c’est des semaines ». L’infirmier dit que c’est 
plus qu’une baguette… Qu’en pensezplus qu’une baguette… Qu’en pensez--
vous. Estvous. Est--ce normal pour mon cas?ce normal pour mon cas?



AU   TOTALAU   TOTAL
Pour une pathologiePour une pathologie

-- bénignebénigne
-- pariétalepariétale

Cette méthode s’est révélée efficace sur 16 Cette méthode s’est révélée efficace sur 16 
ans de pratique par laparotomie sous ans de pratique par laparotomie sous 
anesthésie locale + sédation.anesthésie locale + sédation.
Attention aux effets secondaires des Attention aux effets secondaires des 
antalgiques donnés avant le départ :antalgiques donnés avant le départ :

-- DolipraneDoliprane > Di > Di AntalvicAntalvic
Ce concept est Ce concept est àà rrééviser pathologie par viser pathologie par 
pathologiepathologie
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